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Texte A

Zora, un robot pour les maisons de retraite

La société Maison de Famille, qui accueille des séniors dépendants, va équiper ses 16 
établissements français d’automates.

Il a la taille d’un petit enfant. Il peut bouger ses bras, ses jambes, ses doigts… Et son regard 
s’illumine pour faire passer des émotions. Lui ? C’est Zora, un robot utilisé dans les maisons de 
retraite. Ce joujou1 humanoïde n’est pas tout à fait un inconnu : sa bonne tête, reconnaissable 
entre mille, a été conçue par Aldebaran, une société française achetée en 2015 par un  
groupe japonais.

Mais c’est une autre société – Zora Bots – qui a mis au point le logiciel qui permet à l’automate 
d’interagir avec l’entourage et d’activer des fonctionnalités préenregistrées utiles dans une 
maison de retraite. “Nos robots sont déjà présents dans un millier d’établissements de santé 
dans le monde”, confie un représentant de la marque.

Pas besoin d’intelligence artificielle pour être utile

La société Maison de Famille a organisé, jeudi 31 janvier, une conférence de presse pour 
dévoiler son nouvel employé automatisé. Celui-ci ne va pas être au chômage : il donnera des 
cours d’exercice physique, lira des contes ou les informations, organisera des quiz, participera 
à des discussions avec les quarante-quatre personnes hébergées dans l’établissement. “Zora 
ne possède pas d’intelligence artificielle, mais il est suffisamment perfectionné pour être utile”, 
précise la société Zora Bots.

Ses capteurs lui servent à reconnaître des formes, suivre des visages ou se retourner vers une 
source sonore. Il possède également une large palette d’expressions. Cerise sur le robot : il 
est très facilement programmable. Après deux heures de formation, on peut le manipuler sans 
problème. Il suffit de sélectionner, sur une tablette, des blocs colorés qui correspondent à des 
actions, pour créer une suite d’instructions.

“Zora ressemble à un jouet, mais c’est tout sauf un jeu”, confie Delphine Menguy, la directrice 
générale de France de Maison de Famille. Au-delà des nombreuses activités auxquelles il 
participe, sa simple présence facilite la médiation. Il permet aussi parfois aux personnes les 
plus réservées de confier en tête à tête ce qu’elles ont sur le cœur, ce qu’elles ne diraient pas 
en présence de personnel humain. “Le robot exerce une sorte de fascination. Il faut le voir pour 
le croire”, confirme un membre du personnel, qui précise que de nombreuses études mettent 
en valeur l’effet bénéfique de ces machines sur des patients ou des personnes âgées.

1 joujou : jouet
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Texte C

Départ à la guerre

Un jeune soldat est sur le point de partir en train pour rejoindre son bataillon alors 
qu’éclate la première guerre mondiale.

Père m’a accompagné à la gare, mais il n’est pas resté pour me voir partir. On nous a 
regroupés en bataillon. C’est quelque chose à voir ce quai grouillant¹ de soldats. Une 
locomotive d’un noir étincelant attend patiemment que nous montions tous. Les wagons, portes 
grandes ouvertes, débordent déjà de bras saluant la foule des curieux et des proches. J’ai 
envie d’aller serrer toutes ces mains. Je suis fier de faire partie de ces hommes, jeunes et fiers, 
l’œil féroce, l’uniforme bleu roi et le pantalon écarlate. J’ai hâte d’intégrer un groupe, qu’on se 
tape dans le dos, qu’on se dise tout de nos vies. Pour l’instant je ne connais personne, mais 
ils me paraissent tous familiers. On se ressemble. Nos bottes frappent le sol d’un même pas 
déterminé. Nos hanches sont serrées dans nos uniformes ajustés. Moustaches et barbes bien 
taillées, cheveux lisses et brossés, chaussures lustrées. Que nous sommes beaux. Mon habit 
est un peu raide d’être neuf. Après quelques assauts, il se sera fait et m’ira comme un gant. J’ai 
l’impression de retrouver chez les autres cette même fébrilité qui me porte. 

L’envie de corriger le boche2 trop arrogant, le besoin de lui faire passer l’envie de toucher à 
notre belle nation. Oui, sous les sourires, je vois les dents avides de déchirer la chair ennemie. 
Je compte bien m’illustrer au combat, par mes actions, par mon courage. Je ne cherche pas la 
gloire, ni une quelconque médaille. Mais si je m’engage, c’est de toute mon âme. Et j’espère 
aussi te prouver, cher père, que je ne suis pas le couard3 que tu penses que je suis. 

Nous attendons le signal pour embarquer. Ceux qui le peuvent embrassent une dernière fois 
leurs parents. De là où je suis, je vois le train s’étaler jusqu’à perte de vue dans un nuage 
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de vapeur, enrobant le bleu des combattants d’un voile aérien. Je m’applique à regarder ce 
paysage que je connais si bien. Je ne sais pas quand je le reverrai. Ni si le temps sera aussi 
clément qu’aujourd’hui. Je veux me souvenir du clocher4 de l’église, du carillon de la porte 
de l’épicerie, des larmes de ma mère étouffées dans mes bras et de tous ces sourires. Je ne 
crois pas que j’en verrai à nouveau autant réunis, tant de joie et d’impatience. Hier soir Père 
s’est isolé dans son bureau jusque tard dans la nuit, porte verrouillée. Impossible d’aller lui 
dire bonne nuit. Je veux croire que c’est sa façon à lui de cacher sa tristesse. Je veux croire 
que je lui manquerai tout de même un peu. Je sais que nous allons vers une victoire rapide et 
écrasante. Je serai vite de retour.

1 grouillant : plein
2 boche : terme péjoratif utilisé aux siècles derniers pour désigner un Allemand
3 couard : sans courage
4 clocher : partie de l’église qui abrite les cloches
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